Perimetrie-vyšetření zorného pole
slouží k rozpoznání chorobných poruch ve zrakové dráze

Zraková dráha- 4 neuronová- 1. neuron- světločivné buňky sítnice




          2. neuron-bipolární buňky sítnice




          3. neuron- gangliové buňky sítnice ( n. II ( chiasma opticum ( corpus geniculatum laterale




         4. neuron-buňky corpus geniculatum laterale ( tractus geniculocortikalis- radiatio optica Gratioleti ( lobus occipitalis, area 17, sulcus calcarinus

Monokulární zorné pole- část prostoru, kterou vidíme při klidném pohledu vpřed, kdy se oko ani hlava nepohybuje

Střed zorného pole= bod, který fixujeme


odpovídá oblasti sítnice ve fovea centralit


procházejí jím vertikální a horizontální medián ( dělí zorné pole na kvadranty


nazální- horní




dolní



temporální- horní




        dolní

Zorné pole tvoří nepravidelnou oválnou plochu


rozsah vymezen-rozlohou sítnice




  konfigurací obličeje


větší temporálně než nazálně

Skotom=defekt (výpadek) v zorném poli


fyziologicky- centrální


absolutní-oblast skotomu je úplně slepá


relativní-zraková funkce defektem snížena


slepá skvrna-fyziologický skotom- leží temporálně mezi 12°-18° od středu zorného pole v horizontálním meridiánu


odpovídá papile zrakového nervu

Barevná perimetrie


ubývání barvocitu sítnice v periférii sítnice- souvisí s postupným poklesem hustoty čípků


zorné pole- nejmenší-zelená



      největší-modrá


fovea centralis- je ve svém středu- foveou-TRITANOPICKÁ- není tu vnímána modrá barva

Perimetr-přístroj k určování rozsahu zorného pole oka


půlkruh o poloměru 33 cm upevněný svým středem na stativu tak, že je možno jej sklánět do různých rovin

Perimetrické značky- kruhovité terčíky o průměru 1 cm upevněné na delším držadle tmavé barvy

Provedení perimetrie


vyšetřovanou osobu posadíme k perimetru a necháme ji opřít bradu o podložku, výšku upravíme tak, aby oko bylo ve stejné rovině jako střed perimetru


jedno oko zakryjeme a volným okem fixujeme bílou tečku ve středu půlkruhu


půlkruh nastavíme do HORIZONTÁLNÍ roviny


poté vezmeme bílou značku a pohybujeme jí trhavě po vnitřní ploše polokruhu směrem od periférie ke středu z temporální strany a vyzveme vyšetřovanou osobu, aby hlásila, jakmile ji uvidí

poté stejným způsobem postupujeme ze strany nazální


půlkruh otočíme o 30°a postupujeme shora, otočíme o dalších 30° …

hodnoty, co jsme při vyšetření získali zaneseme do grafu a spojíme úsečkami ( nepravidelný mnohoúhelník, který znázorňuje velikost a tvar zorného pole

poté postupujeme stejným způsobem i pro zbylé barvy

Mariottův pokus-o existenci slepé skvrny


ze vzdálenosti 20 cm v přímém pohledu fixujeme pravým okem křížek a levé máme zavřené ( přestaneme vidět bílý kruh vpravo


fixujeme-li střed kruhu levým okem, pak při zakrytí oka pravého vymizí křížek vlevo

